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अपने सभी चेलों सहित सभी नए चेलों,(और दनुनया भर के सभी मुसलमानों) को शाांनत का अभभवादन 
करने के बाद िज़रत ख़लीफ़तुल्लाि (अ त ब अ) ने तशिुद ,तौज, सूरि अल फानतिा पढ़ा और फफर 
उन्िोंने अपना उपदेश हदया : "अल्लाह और उसके उपदेश को धन्यवाद देते हुए " (भाग १ )। 

अल्लाि की कृपा से पपछले चार-पााँच वर्षों से दनुनया के पवभभन्न देशों में मेरा पययटन और पवशरे्ष 
कायय सफल िुए िै। इतना की अल्लाि के प्रनत एिसानमन्द और प्रशांसा के साथ मेरा हदल भर 
आया। हदव्य अभभव्यक्तत  के पुरुर्षों के साथ िी, महिलाओां ने भी एक मिान भूभमका ननभाई िै, 
अल्लाि के कायय में मदद करने के भलए अपन ेसमय का त्याग और अपन ेईश्वरीय ज्ञान का 
उपयोग कर रिे िैं।भसवाय इसके, पवभभन्न देशों में दावा /तब्लीक की गनतवदृ्धि के साथ, पवशरे्ष 
रूप से भारत और अफ्रीका में, बिुत सारी महिलाओां ने ईश्वरीय घोर्षणापत्र के समय की सच्चाई 
और खलीफातुल्ला को अपनाया िै,अल्लाि से आने वाले सत्य की खानतर माता-पपता और पिल े
के समुदायों, पनतयों के सांकीणय पवचारों और क्रोि का ननरादर फकया िै। एक स्वाभापवक दआु उन 
महिलाओां के भलए मेरे हदल से ननकलता िै जो जमात उल साहिि अल इस्लाम में शाभमल िुई 
िैं, क्जसने अल्लाि से पूरी पवनम्रता व्यतत की और उसके दतू पर और इस तरि उनकी 
पारस्पररक सांपवदा (ब्यत) के प्रनत ननष्ठा और पवश्वासपूवयक तेज़ी से खड़ ेिुए। 

अल्िम्दभुलल्लाि मुझे पवभभन्न देशों से रोज़ कई ईमेल आते िैं और कई महिलाएां बिुत भावुक और हदव्य 
सांदेश की ग्रिणशील थीां और हदल को छू लेने वाले सभी एिसानों और सभी सांकेतों के भलए जो उसने मेरे 
समथयन में प्रकट फकया िै, मैं अल्लाि (स व त) को िन्यवाद देने से खदु को शाभमल निीां कर सकता 
था, और अनुतापी की ओर से असीम प्राथयना, जो खदु को सुिारना चािते िैं, और अपने जीवन को 
सवोत्तम में बदलना चािते िैं। ये महिलाएां हदव्य जल में इतनी मग्न िैं फक वे अल्लाि के इष्ट और 
चमत्कार को प्राप्त करने वालों में से िैं (वे चमत्कार और दआु की शक्तत के साक्षी िैं जो अल्लाि को 
सम्बोधित िै ) और वे क्जस भी तरि से वे कर सकते िैं ,कभी भी अल्लाि के कायय में मदद करने के 
भलए तैयार रिते िैं । कुछ अनुवाद कायय करते िैं, दावा / तब्लीक करते िैं, अपने बच्चों को इस्लाम की 
सिी भशक्षा देते िैं और अपने पनत और माता-पपता का समथयन अल्लाि के कायय का समथयन करने के 
भलए करते िैं। उनमें से क्जनके पास अपने पररवार का समथयन निीां िै वे अल्लाि पर इतना भरोसा करते 
िैं की अल्लाि खदु को असािारण तरीकों से प्रकट करता िै, क्जससे अल्लाि के कायय में मदद करने के 
भलए उन्िें सािस और िैयय भमलता िै,जमात उल साहिि अल इस्लाम को आगे बढ़ने में मदद करते िै। 
इस मामले की सच्चाई यि िै फक जमात उल साहिि अल इस्लाम की महिलाएां इसमें एक नए अध्याय 
को शाभमल करती िैं, मानव जानत और जमात उल साहिि अल इस्लाम के इनतिास में सुनिरे अक्षरों में 
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भलखा गया िै। वे एक ताजा / ठांडी िवा की तरि िोते िैं जो एक गमय मौसम से आगे ननकल जाता िै, 
लोगों के भलए आशा की फकरण और अल्लाि और उसके दतू से उसे भमलने वाले सांदेश को लातें िै। 

एक राष्र के इनतिास में ऐसे समय िोते िैं क्जस ओर अतसर फकसी का ध्यान निीां जाता िैं, लेफकन बाद 
में राष्रीय अभभलेखागार में कीमती खजाने के रूप में दजय और सांरक्षक्षत िोते िैं। 

िाभमयक समुदाय जब अपने इनतिास में नए अध्याय को जोड़ते िैं या पुराने सांसगय का नवीनीकरण करते 
िैं वे बािरी सािनों द्वारा फकये गए सरािना या िमकी से पूरी तरि से मुतत िैं। वे इस बात पर कम 
ध्यान देते िैं फक अतीत में दनुनया उनके बारे में तया सोचती थी या भपवष्य में इसकी प्रनतफक्रयाएां तया 
िोंगी । सभी सत्य अांतरांग िै। 

इसभलए, भपवष्य के इनतिासकारों की सरािना या मनगढ़ांत ननमायण उनके भलए बिुत कम या कुछ भी 
निीां का जैसा मतलब िोगा। वे एकमात्र िैं जो परम दयालु का प्यार और कृपा चािते िैं, जो सबसे दयालु 
जीव िै। वि उनका ईश्वर और स्वामी िै और उसके साथ अांनतम मुद्दा क्स्थर िै। यि अतः, िम पर 
ननभयर िै की िम पवनम्रता के पवर्षय के साथ उसके सामने झुकें  और उसके मागयदशयन की तलाश करना 
ताफक िमारी सभी फक्रयाएां उसकी इच्छा के अनुरूप िों। इसमें जरा भी सांदेि निीां िै फक क्स्थर रूप से 
अपनी शाश्वत िुरी पर दनुनया अपने सभी साांसाररक मामलों और कानूनी जहटलताओां के साथ आगे बढ़ना 
जारी रखेगी। उधचत समय पर और अल्लाि की भव्यता की याद में ,इस ग्रि पर बिुसांख्यक लोग िमारे 
साांप्रदानयक तक़दीर के अनुसार प्रशांसा करना शुरू कर देंगे। इांशा अल्लाि। वो वाला समय िोगा, जब िमें 
अपने बचाव पर िोना चाहिए और साांसाररक प्रशांसा पर कम से कम ध्यान देना चाहिए। िमें िमेशा 
ईश्वरीय आनांद और अनुमोदन जीतने का प्रयास करना चाहिए। यिााँ तक फक सबसे छोटा इशारा ईश्वरीय 
प्यार और स्नेि का भी िमारी सभी शारीररक समस्याओां को िल कर सकता िै और जो सिी िै इसके 
बाद िमारे भलए सांग्रि करके, उसे ननिायररत करता िै। 

यि अननवायय िै फक जमात उल साहिि अल इस्लाम की महिलाओां को खदु अपने स्वयां के लक्ष्य को 
स्थापपत करना चाहिए। उन्िें इस बात पर कम ध्यान देना चाहिए फक लोग उनके बारे में तया सोचते िैं। 
अपने पनत, भाइयों और बिनों की प्रनतफक्रयाओां से बेपरवाि िोकर। बबना फकसी शमय के िमारे अपने 
सांगठनों की सरािना या अस्वीकृनत, उन्िें इस दृढ पवश्वास के साथ क्स्थर िोना चाहिए फक उनके सभी 
कायय ईमानदार इच्छा से ईश्वर फक खशुी को जीतने से पे्रररत िैं। वे लोग जो परमेश्वर की दृक्ष्ट में 
अनुग्रि पाते िैं, वे कभी भी िारे निीां िोते िै। आशा िै वि िमें अपने हदलों में उसके के भलए गिरे प्यार 
और स्नेि को उकसाए और वि िमें अत्यांत पवनम्रता के साथ उसकी ख़शुी को पाने की शक्तत दे। 
आमीन। 

[इसके अलावा हुज़़ूर (अ त ब अ) ने अपने उपदेश के दौरान कहा: वास्तव में, दोनों पुरुर्षों और महिलाओां 
के हदव्य घोर्षणा के अधिकार िैं जो फक श्रद्िास्पद िोने चाहिए। उदािरण के भलए, अल्लाि आपको पूरे 
हदन और रात भर दीन के काम करने के भलए निीां किता िै। याद रखें, आपके अपने शरीर, पनत/ पत्नी, 
बच्चे/ पररवार का आप पर अधिकार िै। सब कुछ अच्छी तरि से सांतुभलत िोना चाहिए ताफक आपका 
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स्वास््य और पररवार (और पररणय कतयव्यों) जीवन भी बाधित निीां फकया जा सकता िै। महिलाओां को 
अल्लाि के कायय में अपने पनत के कतयव्यों को मदद करने फक बात को समझने में सक्षम िोना चाहिए, 
लेफकन परुुर्षों को भी उनके घर को समझना और देखभाल करना चाहिए। पनत और पत्नी दोनों को एक-
दसूरे की मदद करने और एक-दसूरे की देखभाल करने फक बात को समझना चाहिए। याद रखें,अल्लाि के 
कायय को आगे बढ़ाने के भलए, िर फकसी को जमात बनाने के भलए मदद का एक िाथ बढ़ाना चाहिए। 
बोझ केवल एक व्यक्तत पर निीां धगरना चाहिए । 

मुझे याद िै फक कन्नूर (केरल - भारत) के िमारे अमीर ने एक बार मुझसे किा था फक मैं फोन और 
कां प्यूटर के नकारात्मक प्रभावों पर उपदेश दूाँ। वास्तव में, ये नए प्रौद्योधगफकयों को अल्लाि के कायय में 
काफी िद तक इस्तेमाल फकया जा सकता िै, जो अल्लाि के सांदेश को फैलाने में मदद कर सकता िै, 
लेफकन बिुत बार लोग इन तकनीकों का गलत तरीके से उपयोग करते िैं। इसके अलावा मोबाइल फोन 
(और सामान्य फोन के साथ-साथ स्माटयफोन) का लगातार उपयोग और यिाां तक फक शेर्ष रूप से कां प्यटूर 
(और टेलीपवजन) के सामने लांबे समय तक रिने से फकसी के स्वास््य को नकारात्मक रूप से प्रभापवत 
कर सकता िै। इसभलए, एक उधचत सांतुलन का उपयोग करना चाहिए जब इन उपकरणों का इस्तेमाल 
हदव्य सांदेश को फैलाने के भलए फकया जाना चाहिए । इन तकनीकों का दरुुपयोग (उनमें से बिुत ज़्यादा) 
आपके स्वास््य को नकारात्मक रूप से नुकसान पिुांचा सकते िैं। इसीभलए, मैं व्यक्ततगत रूप से पपछले 
सालों को पसांद करता िूां - तीस से चालीस साल पिले - जब जीवन बिुत शाांनतपूणय और सम्मानजनक 
था और िमारे पास खदु को सांवाद / व्यतत करने के भलए िमारे कलम और कागज थे और इन आिुननक 
प्रौद्योधगफकयों के िाननकारक प्रभावों के सांपकय  में निीां थे।] 

मैं आपके ध्यान में कुछ मित्वपूणय मामलों को लाना चािता िूां जो मुख्य रूप से िमारे समुदाय (जमात) 
के दोनों वगों के पुरुर्षों और महिलाओां को धचांनतत करते िैं। शुरुआत के भलए, मैं महिलाओां को बुलाना 
चािूांगा वतयमान क्स्थनत में एक सामान्य तत्त्वज्ञान का व्यायाम अधिक से अधिक लाभ प्राप्त करने के 
भलए करना चाहिए। सच्चाई यि िै फक ख़ास गुण अपने आप में एक मांक्ज़ल निीां िै। बक्ल्क यि यात्रा के 
अांत की ओर एक प्रस्थान बबांद ूिै। गुण कभी क्स्थर निीां िोता। यि एक जीवांत चक्र के रूप में सांचाभलत 
िोता िै और ननरांतर गनत से िी इस मुद्रा को बनाए रख सकते िैं। एक बार इसका आध्याक्त्मक घूमना 
बांद िो जाता िै, तो यि एक गुण के रूप में पररभापर्षत फकया जाना बांद िो जाता िै। इसभलए यि 
आवश्यक िै उस ख़ास गुण को लगातार ढाला जाना चाहिए और नए गुण और मिानुभाव को अनधगनत 
में गुणा फकया जाना चाहिए। यि िमारे िाभमयक / सामाक्जक सांगठनों पर ननभयर िै की उन लोगों के भलए 
आध्याक्त्मक उन्ननत के नए रास्ते बनाएाँ जो बुरे तरीकों को दरू करने के भलए थोड़ी सी भी हृदय 
पररवतयन हदखाते िैं। ऐसे व्यक्ततयों को उनकी समस्याओां को िल करने के भलए सिी हदशा ननदेश प्रदान 
फकया जाना चाहिए। 

सभी युवा लड़फकयों और अन्य महिलाएां जो घूांघट (हिजाब या ननकाब) को अपनाती िैं, वे फकसी तीसरे 
पक्ष की आलोचना से डरती निीां िैं, क्जनकी ननैतकता बरकरार रिेगी तयोंफक वे इस्लाम की भशक्षाओां को 
मित्व देतीां िैं। उन्िें घूांघट का पालन करने के भलए मजबूर निीां फकया जाना चाहिए, लेफकन यि अल्लाि 
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के भलए उनके प्यार और समपयण को ध्यान में रखकर व्यक्ततगत ननणयय िोना चाहिए। इतना किकर, मैं 
यि निीां कि रिा िूां फक हदव्य अभभव्यक्तत की महिलाओां को उनके भसर और शरीर के आकार को उजागर 
करने देना चाहिए। निीां! उन्िें अपना भसर बाल और शरीर को ठीक से ढकना चाहिए, उन्िें सभ्य कपड़ े
पिनने चाहिए। आज मैं जो बात कर रिा िूां वि महिलाओां के परदे के बारे में िै जो आजीवन अबाया / 
क्जलबाब (लांबी पोशाक/ ओवरकोट आमने परदे के साथ या हिजाब (भसर के कवच) केवल पिनने से 
सांबांधित िै। जो घूांघट करने को मजबूर िैं वे घूांघट को जेल के रूप में देखेंगे, जबफक जो लोग अल्लाि की 
आज्ञाओां को समझते िैं और उन्िें स्वतांत्र रूप से लागू करेंगें, बबना फकसी ज़ोर-ज़बरदस्ती के और अल्लाि 
पर गिरी आस्था कभी भी सदाचार और अच्छे व्यविार का प्रतीक िोगा। अल्लाि महिलाओां से तया 
आकाांशा करता िै फक वे िमेशा सभ्य िों और खदु को ढांग से ढकें  रिें। उन लोगों के भलए जो अल्लाि के 
इस आज्ञा की पूनत य में अनतररतत साविानी बरतते िैं, वे जो इससे अधिकतम लाभ प्राप्त करेंगे, ऐसा िी 
इस जीवन और उसके बाद में िोगा। 

वे वो लोग िैं जो ईश्वरीय इच्छा और उद्देश्य के साथ खदु की पिचान करने के भलए एक ननणाययक 
कदम उठाते िैं। अगर इस मित्वपूणय मोड़ पर िमारे जमात की महिलाएां उनके समकक्षों (यानी दसूरी 
महिलाओां) को आगे के बभलदानों के भलए रास्ता हदखती िै ;उनके सामाक्जक कल्याण के भलए पयायप्त 
व्यवस्था बनाती िै और उनमें भ्रात्रीय-कायों में सियोग करने की पारस्पररक भावना को पैदा करना चाहिए 
तब  यि अच्छाई का एकल कायय उनके भलए अनेक गुना लाभ का एक स्रोत बन जाएगा। इस दनुनया में 
और उसके बाद भी, समय के साथ ये आध्याक्त्मक लाभ माप से परे गुणा िोंगे। 

मैं यिाां अभी के भलए रुकता िूां। आशा िै अल्लाि, इांशा-अल्लाि मुझे अगले शुक्रवार को इसी पवर्षय पर 
प्रदशयनी जारी रखने के भलए तौफीक दे। आशा िै अल्लाि आपको ज्ञान प्रदान करे और इस उपदेश को 
समझने की समझ दे और सलाि आपके भलए आपके कल्याण के भलए दी गई िै। 

 

इंशा-अल्लाह, आमीन। 
 
 

 
 
 


